
                                                                         

                                  
 

       

 



Праздники (отчетные концерты, музыкальные и спортивные развлечения) для воспитанников МДОУ в 

течение учебного года планируются в соответствии с  годовым планом, примерным перспективным 
планом культурно-досуговых мероприятий МДОУ на 2019– 2020 учебный год.    

В период с 23.12.2019 г. по 08.01.2020 г. перерыв в образовательной деятельности, с детьми 

проводится образовательная деятельность художественно-эстетического и физкультурно-
оздоровительного цикла. С детьми организуются подвижные игры, соревнования, экскурсии, 

праздники, развлечения, оздоровительные мероприятия. 

 

Кроме традиционных субботы и воскресенья в 2019- 2020 учебном году установлены следующие даты 
выходных праздничных дней (нерабочие праздничные дни в Российской Федерации): 

 

 1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января — Новый год 
 7 января — Рождество Христово 

 23 февраля — День защитника Отечества 

 8 марта — Международный женский день 

 1 мая — Праздник Весны и Труда 
 9 мая — День Победы 

 12 июня — День России 

 4 ноября — День народного единства 
 

         В дошкольном учреждении функционирует 6  возрастных групп: 

Длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности ( возраст детей от 1 года 
до 2 –х лет) не превышает 10 мин., осуществляется  непосредственно образовательная деятельность 

(далее НОД),   как в первую  так и во вторую половину дня, длительность НОД   8-10 минут).   

Длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности ( возраст детей от 2 до 3 –

х лет) не превышает 10 мин., осуществляется  образовательная  деятельность как в первую  так и во 
вторую половину дня    

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня( возраст детей от 3 

до 4 –х лет) , не превышает 30 минут. Длительность непрерывной непосредственно образовательной 
деятельности не превышает 15 мин. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки ( возраст детей от 4 до 5-и лет) в первой 

половине дня не превышает 40 минут. Длительность непрерывной непосредственно образовательной 
деятельности не превышает 20 мин. 

 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки ( возраст детей от 5 до 6-и лет)в первой 

половине дня не превышает 50 минут. Длительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности не превышает 25 мин. Образовательная деятельность  (НОД) с детьми 5-6 лет 
осуществляется так же и во вторую половину дня после дневного сна. Продолжительность НОД – не 

более 25 минут. В середине НОД статического характера проводятся физкультурные минутки. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки(возраст детей от 6 до 7-и лет) в первой 
половине дня не превышает 1,5 часа Продолжительность непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности для детей - не более 30 минут. 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят 

физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не 
менее 10 минут. 

 Учебная нагрузка на неделю. 

(на период с 1 сентября по 31  мая) 

 

Возрастные 

группы 
Длительность 

НОД 
Количество 

НОД 
Время организации НОД 

1-2 года Не более 10 минут 10 По одному в первую и вторую половина дня ( 
по подгруппам) 

2-3 года Не более 10 минут 10 По одному в первую и вторую половина дня ( 

по подгруппам) 
3-4 года Не более 15 минут 10 По 2 НОД в первую половину дня 
4-5 лет Не более 20 минут 10 По 2 НОД в первую половину дня 



5-6 лет Не более 25 минут 13 4 дня по 2 НОД (первая половина дня); 
1 день -1 НОД ( первая половина дня); 
3 дня по 1 НОД ( вторая половина дня) 

6-7 лет Не более 30 минут 14 4 дня по 3 НОД в первую половину , 1 день-2 

НОД 
 
        Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период организуется в 

соответствии планом работы МДОУ на летний оздоровительный период. 

     МДОУ в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность 
за реализацию в полном объеме основной образовательной программы дошкольного образования в 

соответствии с годовым календарным учебным графиком 

 
           В соответствии с ФГОС ДО  целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. Однако педагоги в ходе своей работы  

выстраивают индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Для оценки индивидуального 
развития   проводится педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития дошкольников, 

связанная с оценкой эффективности педагогических действий и лежащая в основе его дальнейшего 

планирования) в начале и конце учебного года. Педагогический мониторинг проводится в ходе 
наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Сроки 

проведения системы мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

образовательных программ дошкольного образования: 

 С _1__ октября по  __31_ октября 

 С __1_ мая по __31_  мая 
 

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в соответствии 

с Планом работы на летний период,   а также с учетом климатических условий. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом, утверждается 
приказом заведующего  ДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые в годовой  учебный 

график, утверждаются приказом заведующего образовательного учреждения и доводятся до всех 

участников образовательного процесса. 
  

  

 


